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- votre motivation pour participer au programme denfation et votre attente vis-a-vis de
cette formation (projet professionnel...).
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Conditions nécessaires pour pouvoir se présenter a
I'examen de I'IBLCE, a partir de 2010, en Europe et au
Moyen-QOrient

Avoir une expérience de conseil en allaitement

- comme professionnel de santé , travaillant dans le secteur de la santé de la mére et de
I'enfant

- ou bien comme _animatrice/conseillére _ au sein d’'une organisation ou association qui offre

du conseil en allaitement dans le cadre d'un soutien de mere & meére et qui impose a ses
animatrices/conseilleres les conditions suivantes :
1) avoir suivi un programme structuré de formation incluant une formation compléte en allaitement
maternel et conduite de I'allaitement ;
2) étre supervisée dans la pratique de son activité ;
3) adhérer a des standards éthiques encadrant son activité ;
4) tenir a jour ses connaissances par la formation continue.

Formation dans les | Recommandée pour les candidats qui n'ont pas déja
disciplines suivantes étudié ces sujets dans le cadre de leur formation universitaire.

relatives a la santé :

anatomie et physiologie humaine ;
sociologie/approches culturelles
nutrition; psychologie ; conseil et
communication ; développement et
croissance du bébé et de I'enfant ;
terminologie médicale.

Expérience clinigue | Pré-requis minimum de 1000 heures de conseil

spécifique en lactation en allaitement :

Elle concerne l'aide et les soins | effectuées dans le cadre d'un travail rémunéré ou bénévole
fournis aux meéres et aux bébés | dans la cadre d'une pratique supervisée, au cours des 5
dans le cadre d'un soutien aux | années précédant l'inscription & I'examen

femmes enceintes et allaitantes, et
spécifigues a la lactation et a
l'allaitement, ainsi que la formation
sur la lactation et [allaitement
effectuée auprés des familles et/ou
des professionnels.

Formation sur la lactation Pré-requis minimum de 45 heures , sur la base du
humaine et l'allaitement programme de lI'examen, suivies au cours des 5 années
précédant l'inscription a I'examen.

Mais I'IBLCE recommande a tous les candidats

de suivre une formation de 80 a 150 heures
effectuées au cours des 5 années qui précédent l'inscription a
I'examen.
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Nombre total d’heures de consultations individuelles - /
Nombre total d’heures de formation d’usagers (groupes + cours) /
(sans dépasser 25 % du nombre total d'heures de CA) : //
NOMBRE TOTAL D’HEURES DE CONSEIL EN ALLAITEMENT —




